
 

 

Fragen und Antworten 
Welches Alter ist optimal für den Einstieg? 
Grundsätzlich ist es von Vorteil, wenn Kinder möglichst früh das Schlittschuhlaufen erlernen. Das 
beste Alter zum Anfangen ist aus unseren Erfahrungen zwischen 3 – 8 Jahren. Kinder, die bereits 
gut Schlittschuh laufen können, haben gute Chancen sich problemlos in eine Mannschaft zu 
integrieren. 

Welche Altersklassen gibt es und wann wird trainiert? 
Altersklasse   Alter  Jahrgang und Trainingszeiten (Saison 2023-2024) 
 

U7 bis 6 Jahre Jahrgang 2017 und jünger Mo 18:45 – 19:45 Mi 17:30 – 18:45 
U9 7-8 Jahre Jahrgang 2015-2016 Mo 18:45 – 19:45 Mi 17:30 – 18:45 
U11 9-10 Jahre Jahrgang 2013-2014 Di 17:45 – 19:15 Do 18:30 – 20:00 
U13 11-12 Jahre Jahrgang 2011-2012 Di 17:45 – 19:15 Do 18:30 – 20:00 
U15 13-14 Jahre Jahrgang 2011-2010 Mo 18:45 – 20:45 Do 19:15 – 20:45 
U17 15-16 Jahre Jahrgang 2009-2008 Di 19:30 – 21:00 Do 19:15 – 20:45 

Zusätzlich finden freitags Sondertrainingseinheiten und am Wochenende Ligaspiele statt. 
 
Welche Ausrüstung wird benötigt? 
Beim Vereinstraining und im Spielbetrieb ist eine Eishockey-Ausrüstung notwendig. Die Ausrüstung 
besteht aus: • Eishockeyschlittschuhe • Ellbogenschutz • Helm mit Gitter • Schulterschutz • 
Eishockeyhandschuhe • Schienbeinschoner • Eishockeyhose • Stutzen mit Halter • Tiefschutz und 
Halskrause • Schwitzwäsche • Trainings-Trikot • Eishockeyschläger • Eishockeytasche 

Die notwendige Ausrüstung wird beim Schnuppertraining vom Verein leihweise bereitgestellt. Nach 
einiger Zeit sollte eine eigene Ausrüstung erworben werden. Gerade für die jüngeren Jahrgänge 
werden gebrauchte Ausrüstungsteile günstig in unserer Vereinsbörse verkauft. 

Dürfen auch Mädchen Eishockey spielen? 
„Eishockey ist Männersache“ – könnte man denken. Ist es aber nicht, das können wir bestätigen. 
Weltweit gibt es mehr als 170.000 Mädchen – Tendenz steigend – die sich täglich die Schlittschuhe 
schnüren und zum Schläger greifen, um auf das Eis zu gehen. In Deutschland sind es aktuell 2.000 
Mädchen.“ (DEB WWW.WIR-SIND-EISHOCKEY.DE) 

Wie teuer ist die Mitgliedschaft? 
Kinder sind für bis zu drei Einheiten herzlich zu unserem kostenlosen Schnuppertraining 
eingeladen. Der Mitgliedsbeitrag für Kinder bis 18 Jahre beträgt 25,50 €/Monat, der 
Mitgliedsbeitrag für Familien beträgt 51,00 €/Monat. (https://weserstars-eishockey.de/verein/) 

Wer sind die Ansprechpartner im Verein? 
Jede Jugendmannschaft hat einen Mannschaftsleiter oder eine Mannschaftsleiterin, die als 
Ansprechpartner für die jeweiligen Eltern dienen. Bitte kontaktiert euren jeweiligen 
Mannschaftsleiter/Mannschaftsleiterin zur Anmeldung für ein Schnuppertraining: 
U9@weserstars.de, U11@weserstars.de, U13@weserstars.de, U15@weserstars.de, 
U17@weserstars.de 
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